


Pink Gin 
kr 169

Gordons pink, appelsin, 
Fever-Tree Pink Tonic

INNEHOLDER: SULFITT 

Mionetto Treviso 
Prosecco Brut 

glass kr 135
Saftig og lett med god friskhet, preg av

 pære og sitrus, litt grønt eple og engsyre
INNEHOLDER: SULFITT

San Pellegrino 
Limonata 

flaske kr 62
Kullsyreholdig drikke med 
solmodne sitroner fra Italia

ANBEFALT DRIKKE

MONSOON ANBEFALER

Crazy Duck 
INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, HVETE

Med asiatisk pannekake, agurk, vårløk 
og vår hjemmelagde hoisinsaus

375

Springroll
INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, HVETE

Med svinekjøtt og sweet chilisaus 
 2 stk 130 /  3 stk + ris 190

Salmon Flambé Roll
INNEHOLDER: SOYA, FISK, SKALLDYR, HVETE, EGG, SESAM

Flambert laks, chilimajo, teriyakisaus, 
tempurareker, vårløk avokado 

 8 biter 190

Red Curry 
INNEHOLDER: SULFITT, FISK

Kylling, paprika, gulrot, champignon, koriander, 
løk, squash, fersk chili, kokosmelk og ris 

235

INNEHOLDER: SKALLDYR, SESAM, HVETE, SOYA, BLØTDYR, SULFITT 

Tempura Maki (fritert scampi og avokado), rekechips, Gyoza med kylling, springroll, Crazy Duck og asiatisk pannekake
Kr 399,- pr. pers (min. 2 pers)

KOKKENS SHARINGMENY
Kjøkkensjefen anbefaler



Monsoon Mule ........................................................................ 159
Vodka, sake, koriander, lime, Fever Tree Ginger Beer
INNEHOLDER: SULFITT

Cherry Blossom ..................................................................... 159 
Amaretto, cherry, lime, sukker, angustura, eggehvite
INNEHOLDER: SULFITT, EGG

Rum Passion ........................................................................... 159
Bacardi rum, fersken, lime, sukker, pasjonsfrukt
INNEHOLDER: SULFITT 

Amaretto Sour ........................................................................ 159
Amaretto, sukker, sitron, angostura, eggehvite
INNEHOLDER: SULFITT, EGG 

Yuzu Fizz ................................................................................... 159
Bacardi Limón, yuzu, sitron og soda 
INNEHOLDER: SULFITT, EGG 

Blossom G&T .......................................................................... 179
Ukiyo blossom gin, appelsin, Fever Tree Tonic
INNEHOLDER: SULFITT

Pink Gin ..................................................................................... 169
Gordons pink, appelsin, Fever-Tree Pink Tonic
INNEHOLDER: SULFITT 

Espresso Martini .................................................................... 159
Vodka, espresso, Kahlua, sukker 
INNEHOLDER: MELK

COCKTAILS 

Gyoza (4 stk)	 		
INNEHOLDER: HVETE, SOYA

Med kylling og koriander ................................................................  129 

Szechuan Spicy Gyoza (4 stk)
INNEHOLDER: HVETE, SOYA

Med kylling og vårløk ...................................................................... 129

Tempurareker (7 stk)	
INNEHOLDER: SKALLDYR, EGG, HVETE, SESAM

Serveres med chilimajo, agurk, tobiko, koriander og sesamfrø .....	169

Springroll
INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, HVETE

Med svinekjøtt og sweet chilisaus ....................................... 130 / 190

Kyllingspyd
INNEHOLDER: PEANØTTER, SULFITT, SOYA, FISK, SESAM

Med peanøttsaus, koriander og sesamfrø ..........................  130 / 190 

Sticky Wings (7 stk)
INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, HVETE

Kyllingklubber glasert i koreansk barbecuesaus ...........................	  159

BBQ Pork Bao (2 stk)
INNEHOLDER: HVETE, SOYA, SULFITT, FISK, EGG

Fritert bun med svinenakke, kimchi, barbecuesaus, 
koriander, chilimajo, agurk og fersk chili ..........................................  198 

Chicken Bao (2 stk)
INNEHOLDER: PEANØTTER, SOYA, HVETE, SULFITT, EGG

Dampet bun med kylling, peanøttsaus, agurk, 
syltet gulrot, vårløk og chilimajo ......................................................  209

3 stk / 5 stk + ris

Edamamebønner .............................................. 75 /Spicy 82
INNEHOLDER: SOYA

Wasabinøtter .........................................................................	 55
INNEHOLDER: HVETE, PEANØTTER

Kimchi ......................................................................................	 69
Rekechips ..............................................................................	 55
INNEHOLDER: SKALLDYR, HVETE

SNACKS

ALLERGIVARSEL: ALLE VÅRE RETTER I MENYEN TILBEREDES I SAMME KJØKKEN OG KAN INNEHOLDE SPOR AV ANDRE ALLERGENER ENN OPPGITT

2 stk / 3 stk + ris

Det er ikke uten grunn at Social Sharing har blitt en stor hit  – og for å gjøre det enda enklere 
har vi satt sammen en deilig delemeny. Alle retter serveres samtidig

Sharingmeny (Min. 2 pers)
INNEHOLDER: SKALLDYR, SESAM, HVETE, SOYA, BLØTDYR, SULFITT 

Tempura Maki (fritert scampi og avokado), rekechips, Gyoza med kylling, springroll, Crazy Duck og asiatisk pannekake
Kr 399,- pr. pers

KOKKENS SHARINGMENY

FORRETTER & DELERETTER LEGG TIL EN BOLLE 
MED RIS FOR KR 45,-



SUSHIRULLER

NIGIRI 

Spicy Tuna Roll (8 Biter)
INNEHOLDER:  EGG, FISK, SESAM

Tunfisk, chilimajo, avokado, tobiko, chilisaus, sort og gul sesam ...  160

Salmon Flambé Roll (8 Biter)
INNEHOLDER: SOYA, FISK, SKALLDYR, HVETE, EGG, SESAM

Flambert laks, chilimajo, teriyakisaus, tempurareker, vårløk, avokado ... 190

Fried Salmon Roll (8 Biter)
INNEHOLDER: SESAM, FISK, SOYA, SULFITT, EGG, HVETE

Tempurafritert rull med laks, avokado, teriyakisaus og chilimajo .....	 190

Sashimi (7 Biter)
INNEHOLDER: FISK, SOYA, SULFITT

5 laks, 2 tunfisk med ris og ponzusaus .......................................... 190

Spicy Vegan Roll (8 Biter)
INNEHOLDER: SULFITT, SESAM

Gulrot, agurk, vårløk og chilisaus. 
Toppet med mango- og ingefærsaus ............................................	 150

Veggie Tempura Roll (12 Biter)
INNEHOLDER: HVETE, SESAM, SOYA

Avokado, agurk, koriander, chilisaus, alfalfaspirer, teriyaki, chili .... 175

Tempura Maki (8 Biter) 
INNEHOLDER: HVETE, SKALLDYR, SESAM

Fritert scampi og avokado .............................................................. 155

Salmon Uramaki (8 Biter)
INNEHOLDER: FISK, SESAM

Laks og avokado ............................................................................ 150

Beef Tataki Roll (8 Biter)
INNEHOLDER: HVETE, SULFITT, SOYA, SESAM, EGG

Marinert og grillet biff, sprø hvitløkchips, avocado,
teriyakisaus, agurk og chilimajo .............…………….....................	 185

Ebi Tempura Roll (12 Biter)
INNEHOLDER: HVETE, SKALLDYR, EGG, SOYA, SESAM

Fritert scampi, asparges, avokado, teriyaki, 
chilimajo, alfalfaspirer ..................................................................... 195

Crazy Duck Roll (10 Biter)
INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, HVETE

Fritert and og agurk. Toppes med vårløk, hvitløkchips, 
teriyakisaus og hoisinsaus .............................................................. 195

Laks 2 stk .................................................................................	 60
INNEHOLDER FISK

Scampi 2 stk ...........................................................................	 65
INNEHOLDER: SKALLDYR

Flambert ål 2 stk ....................................................................	65
INNEHOLDER FISK, SOYA

Kamskjell 2 stk ......................................................................	 65
INNEHOLDER: BLØTDYR, FISK

Avokado 2 stk ........................................................................	 55

Tunfisk 2 stk ...........................................................................	 65
INNEHOLDER FISK

Just Salmon Nigiri
INNEHOLDER: FISK

12 biter laks nigiri ........................................................................... 295

Kombo 1 - 12 Biter
INNEHOLDER: SESAM, FISK, SULFITT, SOYA, EGG

6 maki med laks, avokado og chilimajo & 6 nigiri med laks ........... 225

Kombo 2 - 14 Biter
INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, EGG, FISK, BLØTDYR, SKALLDYR

8 Maki med laks, avocado og chilimajo & 6 nigiri: 
2 laks, 1 scampi, 1 kamskjell og 2 tunfisk ......................................	260

Kombo 3 - 18 Biter
INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, EGG, HVETE, SKALLDYR, FISK

12 biter ebi tempura roll; Fritert scampi, asparges, avokado, teriyaki, 
chilimajo, alfalfaspirer. 6 nigiri: 4 laks, 1 scampi, 1 tunfisk .............. 330

Deluxe Kombo - 26 Biter
INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, HVETE, EGG, FISK, SKALLDYR, BLØTDYR

8 biter Salmon Flambé roll med flambert laks, chilimajo, 
teriyakisaus, reker og avokado. 12 nigiri; 4 laks, 2 scampi, 
2 tunfisk, 2 kamskjell,2 flambert ål og 6 biter sashimi .................... 440

Pokebowl
INNEHOLDER: FISK, EGG, SOYA, SESAM

Laks, mango, edamamebønner, vårløk, syltet gulrot, avokado og 
ris toppet med chilimajo, spicy soyasaus og sesamfrø ...................  219

SUSHIMENYER

LEGG TIL CHILIMAJO ELLER 
TERIYAKISAUS FOR KR 25,-

LEGG TIL CHILIMAJO ELLER 
TERIYAKISAUS FOR KR 25,-

Heiwa Shuzō Yuzu
Fruktsake med yuzu, frisk sake som passer 
ypperlig til dessert eller etter mat
4 cl 95,- Karaffel 15 cl 320,-

Chikuma Nishiki Shuzō Kizan
Frisk med noe sødme, perfekt til sushi eller aperitif
Glass 99,- karaffel 320,-

Mii no Umeshu 
Fruktsake med plomme, sødmefull sake som passer 
til dessert eller krydrede retter
4 cl 92,- Karaffel 15 cl 310,- SAKE

Rettene kommer som de er - vennligst ingen endringer

INNEHOLDER  SULFITT



Red Curry 	
INNEHOLDER: SULFITT, FISK

Kylling, paprika, gulrot, champignon, koriander, løk, squash
fersk chili, kokosmelk og ris ...........................................................	235

Vegan Red Curry 	
INNEHOLDER: HVETE, SULFITT (Tofu blir frityrstekt i samme frityr som skalldyr)

Tofu, paprika, kokosmelk, gulrot, champignon, koriander, 
løk, squash, fersk chili og ris ..........................................................	235

Pad Thai	
INNEHOLDER: EGG, PEANØTTER, SKALLDYR, SOYA, FISK

Scampi, koriander, kylling, bønnespirer, risnudler, egg, 
peanøtter, fersk chili, løk og vårløk ...............................................	 235

Veggie Pad Thai	
INNEHOLDER: HVETE, EGG, PEANØTTER, SOYA (Tofu blir frityrstekt i samme frityr som skalldyr) 

Tofu, bønnespirer, risnudler, koriander, egg, løk, 
peanøtter, fersk chili og vårløk ....................................................... 235

Bang Bang Chicken and Shrimp			 
INNEHOLDER: FISK, SKALLDYR 

Kylling, scampi, squash, gulrøtter, champignon, grønne bønner 
og vårløk i en smakfull kokoscurry. Serveres med ris ..................... 245 

Fried Rice
INNEHOLDER: EGG, SOYA, HVETE

Stekt ris med kylling, egg, gulrot, grønne bønner, løk, 
vårløk og stekt løk ..............................................................….......	 209

Green Curry 			 
INNEHOLDER: SULFITT, FISK, SKALLDYR

Kylling, grønne bønner, sopp, kokosmelk, sukkererter, squash,
løk, grønn paprika, koriander og ris ...............................................	235

THAIRETTER

Crazy Duck 			 
INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, HVETE

Med asiatisk pannekake, agurk, vårløk og vår 
hjemmelagde hoisinsaus................................................................. 375

Five Spice Beef Wok  
INNEHOLDER: SOYA, BLØTDYR

Marinert biffkjøtt, gulrot, paprika, bambusskudd, squash, grønne 
bønner, sjampinjong, løk og vårløk. Serveres med ris .................... 298

Ramen	
INNEHOLDER: EGG, SOYA, HVETE, FISK, SKALLDYR

Svinenakke, eggnudler, bønnespirer, vårløk, koriander, 
kimchi, fersk chili og soyamarinert egg .............................................	 249

Spicy Miso Ramen	
INNEHOLDER: HVETE, SOYA, FISK, SULFITT, EGG

Svinenakke, vårløk, eggnudler, koriander, bambusskudd, nori, 
fersk chili og soyamarinert egg ............................................................. 249

HOVEDRETTER

DESSERTER
Petit 4 Makron		
INNEHOLDER: EGG, MELK, SOYA, MANDLER, HASSELNØTT, PISTASJ 

Fire makroner ................................................................................... 89

Mangosorbet 			 
Med frisk fruktsalat og coulis ............................................................ 99

Crème Brûlée 			 
INNEHOLDER: MELK, EGG

Med pasjonsfruktcoulis og frisk pasjonsfrukt ..................................	145

Sjokoladefondant
INNEHOLDER: MELK, SULFITT, HVETE, EGG

Serveres med vaniljeis og pasjonsfruktcoulis ................................ 159

Fritert Banan
INNEHOLDER: HVETE, MELK

Slager fra 80 tallet! Fritert banan med kokos serveres med 
vaniljeis og sitruskaramellsaus tilsmakt med Cointrau ................... 139

Mineralvann .............................................................. 69 / Stor 83
Coca-Cola, Coca-Cola Zero, Fanta Zero, Sprite Zero	
San Pellegrino 0,25 .................................................................. 62
San Pellegrino 0,75 ................................................................ 119
San Pellegrino Limonade 0,20 Sitron .................................. 62
Eplemost ...................................................................................... 66
Iste Mango ....................................................................................... 66
Red Bull Original eller sukkerfri ..................................................... 68

Safteriet 0,33 Bringebær eller kirsebær ...................................... 77
Clausthaler Classic 0,33 ........................................................ 79
INNEHOLDER: BYGG, HVETE	

Weihenstephaner alkoholfri 0,5 ......................................... 98
INNEHOLDER: BYGG, HVETE	

Heineken 0.0% 0,33 .................................................................. 79
INNEHOLDER: BYGG	

Nøgne Ø Himla Humle 0,33 .................................................. 85
INNEHOLDER: HVETE, BYGG	

MINERALVANN & ALKOHOLFRITT

Rettene kommer som de er - vennligst ingen endringer



Mionetto Treviso Prosecco Brut
Italia, Glass / Flaske .....................  135/600 

Castellblanc Organic Cava
Spania ...................................................  550

J. Laurens Le Moulin Blanquette
Languedoc-Roussillon, Frankrike ......... 729

Villa Wolf Riesling 
Pfalz, Tyskland  
Glass / Flaske .............................   135/650

Brocard Sainte Claire Chablis
Chablis, Frankrike
Glass / Flaske .............................   159/750 

Mud House Sauvignon Blanc
Marlborough, New Zealand ...................  650

Rabl Grüner Veltliner Löss
Niederösterreich, Østerrike .................... 650

Franc Millet Sancerre 
Loire, Frankrike  ....................................  730

Dopff & Irion Cuvée René Dopff 
Riesling
Alsace, Frankrike .................................... 630 

Dopff & Irion Cuvée René
Dopff Gewurztraminer 
Alsace, Frankrike .................................... 630

Villa Wolf Pinot Noir 
Pfalz, Tyskland
Glass / Flaske .............................   135/650 

Valpantena Torre del Falasco 
Ripasso della Valpolicella DOC
Veneto, Italia
Glass / Flaske .............................   149/715

Marqués de Cáceres Crianza
Rioja, Spania ........................................  599

Mud House Pinot Noir
Central Otago, New Zealand .................  679

Colomé Auténtico Malbec
Salta, Argentina ....................................  720

Giacosa Fratelli 
Barbera d’Alba
Piemonte, Italia .....................................  660

Fontanafredda Barolo 
Serralunga
Piemonte, Italia .....................................  899

Plaimont Colombelle Rose
Cotes de Gascoine, Frankrike
Glass / Flaske .............................  135/650

Mud House Sauvignon 
Blanc Rosé
Marlborough, New Zealand
Flaske ................................................... 655

MUSSERENDE INNEHOLDER SULFITT

HVITVIN INNEHOLDER SULFITT

RØDVIN INNEHOLDER SULFITT

ROSÉVIN INNEHOLDER SULFITT

CB 0,5 .......................................................................................	 139
INNEHOLDER: BYGG

CB Lite 0,5 ..............................................................................	 139
INNEHOLDER: BYGG

Heineken 0,33 .........................................................................	 119
INNEHOLDER: BYGG 

Singha 0,33 ..............................................................................	 119
INNEHOLDER: BYGG 

Asahi Super Dry 0,33 .........................................................	 119
INNEHOLDER: BYGG

Sol 0,33 .....................................................................................  119
INNEHOLDER: BYGG

Weihenstephaner Weissbeer 0,5 .................................. 	 149
INNEHOLDER: HVETE

Nøgne Ø Asian Pale Ale 0,33 .......................................... 	 125 
INNEHOLDER: BYGG, HVETE

Nøgne Ø Saison 0,33 .......................................................... 	138
INNEHOLDER: BYGG, HVETE

Nøgne Ø IPA 0,33 .................................................................. 	138
INNEHOLDER: BYGG, HVETE

Ginger Joe 0,33 .....................................................................	 119
INNEHOLDER: SULFITT

Bulmers Original 0,5 ............................................................	145
INNEHOLDER:SULFITT

Bulmers Red Berries 0,5 .....................................................	145
INNEHOLDER:SULFITT

Grevens Pærecider 0,33 .....................................................	119
INNEHOLDER:SULFITT

ØL & CIDER

WHISKY
Bulliet Bourbon ......................................................................	119
Nikka Whiskey From The Barrel ..................................... 139
Old Pulteney 12 YO................................................................	149

ROM
Zacapa Centenario 23 .......................................................... 135
AH Riise Non Plus Ultra Rum ........................................... 180 

CALVADOS
Le Calvados Christian Drouin ........................................  149

COGNAC
Cognac de Luze VSOP  ......................................................	 139 
Cognac de Luze VS  ............................................................	 119
Cognac de Luze XO  ............................................................	 159
Brillet Grande Champagne ..............................................	 270

BRENNEVIN INNEHOLDER SULFITT



Plaimont Colombelle Rose
Cotes de Gascoine, Frankrike
Glass / Flaske .............................  135/650

Mud House Sauvignon 
Blanc Rosé
Marlborough, New Zealand
Flaske ................................................... 655

INNEHOLDER SULFITT



RÅDHUSGATA 12 • KRISTIANSAND 
TELEFON 415 92 500 • E-POST: POST@MON-SOON.NO


