FMONSOON

TAKE
AWAY

TELEFON 415 92 500

DU FINNER OSS MIDT PA TORVET
RADHUSGATA 12 « KRISTIANSAND
E-POST: POST@MON-SOON.NO

MonsoonKrs #monsoon.krs

ALLERGIVARSEL: MERK AT ALLE VARE RETTER TILBEREDES | SAMME KJOKKEN
OG KAN INNEHOLDE SPOR AV ANDRE ALLERGENER ENN OPPGITT

Rettene kommer som de er, vennligst ingen endringer



ASIAN

Gyoza (4 stk) INNEHOLDER: SKALLDYR, HVETE, SOYA

Med reker og koriander. Dampet i SKallAYIKIaft .............oceveereerererereneneeieieanae 99
Wonton (6 stk) INNEHOLDER: HVETE, sova

Fylt med svinekjott krydret med hiemmelaget 5-spicekrydder .............cc.vcen.... 89
Springroll INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, HVETE

Med svinekjott 0g SOt ChIlISAUS .........c.veereueereereererieeeisee e 109 / 159
Andevarrull INNEHOLDER: HVETE, SESAM, SULFITT, SOYA

Serveres med vdrlok, agurk og hoisinsaus 118/ 165

Tempurareker (7 stk) INNEHOLDER: SKALLDYR, EGG, HVETE, SESAM
Serveres med chilimajo, agurk, tobiko 0g SESAMID .........ccceeeereeereeereeereennns 139

Bao Buns (2 stk) INNEHOLDER: HVETE, SOYA, SULFITT, FISK, EGG
Fritert bun med svin, kimchi, barbecuesaus, koriander, chilimayo

AGUIK 0F fOISK CRIli ..ottt ettt s s s s nsenas 169
Sticky Wings (7 stk) INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, HVETE J
Kyllingklubber glasert i koreansk barbeCUESAUS .............cocereerevereereeereeeenncnnnes 19

Kyllingspyd INNEHOLDER: PEAN@TTER, SULFITT, SOYA, FISK, SESAM
Med peangttsaus

Miso Fried Tofu INNEHOLDER: HVETE, SOYA, SESAM
Kommer med avocado, agurk, sesamfra og Chilimayo ..............cooveneeserneennee 109

Misosuppe INNEHOLDER: HVETE, SOYA, SULFITT
Med tofu, Sj@gress, SOPP 0 VAHBK ..........c.oweeeereereereeriireeineieeiseiseesessseisesessenn 99

| Legg til en bolle med ris for + 37,-

SUSHIKOMBOER

Kombo 1 [12 Biter] INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, EGG
6 maki med laks, avokado og chilimajo & 6 nigiri med ks .............cccvereererenenns 179

Kombo 2 [14 Biter] INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, EGG
8 maki med laks, avokado og chilimajo & 6 nigiri: 2 laks, 1 scampi,

1 KAMSKIEN 0G 2 TUNSISK «.e.vvvevecererrereeseeseesessessessssesssssssssesssssssssssssssssssnsssensessns 209
Kombo 3 [18 Biter] INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, EGG
12 biter ebi tempura roll, 6 nigiri: 4 laks, 1 scampi, 1 tunfisk ..........cccccevecueveenne 269

Kombo 4 [22 Biter] INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, EGG
Spicy tuna roll maki med chilimajo & 14 nigiri: 6 laks, 2 scampi, 2 kamskjell,
2 tunfisk 0g 2 fAMBEIT Gl ...........covveriereecerereresese e sneseans 294

Deluxe Kombo [26 Biter] INNEHOLDER: SESAM, SULFITT, SOYA, HVETE, EGG

8 biter Salmon Flambé roll med Flambert laks, chilimajo, teriyakisaus, reker

og avokado. 12 nigiri; 4 laks, 2 scampi, 2 tunfisk, 2 kamskjell, 2 flambert &l og

6 DItEr SASIUMI ...ttt 385



SUSHIRULLER

Spicy Tuna Roll (8 Biter) INNEHOLDER: EGG, FiSK, SESAM

Tuna, chilimayo, avokado, sort 0g Ul SESAM ...........ccceeeeeereerseerieereneresenes 129
Crab Roll (8 Biter) INNEHOLDER: SKALLDYR, SESAM, EGG

Krabbe, avokado, agurk, rad tobiko 0og wasabimayo ................c.eeereeneeuneuns 129
Salmon Flambé Roll (8 Biter) INNEH.: SOYA, FISK, SKALLDYR, HVETE, EGG, SESAM
Flambert laks, chilimayo, teriyakisaus, tempurareker og avokado .................... 169

Beef Tataki Roll (8 Biter) INNEHOLDER: SULFITT, SOYA, SESAM, EGG
Marinert og grillet biff med lokponzu, spra hvitlekchips, teriyakisaus

0F CHIlIMEAYO .ottt 169
Fried Salmon Roll (8 Biter) INNEHOLDER: SESAM, SOYA, SULFITT, EGG
Tempurafritert rull med laks, avocado, teriyakisaus og chilimayo ....................... 159

Sashimi (7 Biter) INNEHOLDER: FISK, SOYA, SULFITT
5 laks, 2 tunfisk med ris og ponzusaus

Spicy Vegan Roll (8 Biter) INNEHOLDER: SULFITT, SESAM
Gulrot, agurk, vdrlek og chilisaus. Toppet med mango- og ingefaersaus .......... 119

Fried Tofu Roll (8 Biter) INNEHOLDER: HVETE, SULFITT, SESAM, EGG
(Tofu blir frityrstekt i samme frityr som skalldyr)

Helfritert tofurull med avocado og toppet med chilimayo .............cocveveureereenenne 129
Tempura Maki (8 Biter) INNEHOLDER: HVETE, SKALLDYR, SESAM
Fritert scampi og avokado 129

Dragon Roll (8 Biter) INNEHOLDER: FISK, EGG, SESAM, SOYA J
Laks, tobiko, avokado, chilisaus, Teriyaki. Toppet med laks, tunfisk, vérlok, mayo ..... 169

Alaska Roll (8 Biter) INNEHOLDER: FISK, MELK, SESAM

Laks, agurk og kremost. Toppet med avokado 0g 1akSErogn .............cceeeeveeeene 139
Salmon Uramaki (8 Biter) INNEHOLDER: Fisk, SEsAM

Laks og avokado 129
Veggie Tempura Roll (12 Biter) INNEHOLDER: HVETE, SESAM, SOYA /)

Avokado, agurk, koriander, chilisaus, alfalfaspirer, teriyaki og chili .................... 149
Ebi Tempura Roll (12 Biter) INNEHOLDER: HVETE, SKALLDYR, EGG, SOYA, SESAM
Fritert scampi, asparges, avokado, teriyaki, mayo, alfalfaspirer ....................... 169
Laks 2 StK .......cooveerreeeerrerris 48  Kamskjell 2 stk ......................... 54
INNEHOLDER: FISK INNEHOLDER: FISK

Scampi 2 stk ... 54  Tunfisk 2 StK .........ooocorimrrreiis 54
INNEHOLDER: FISK INNEHOLDER: FISK

Flambertal 2 stk ...................... 54 Avocado2stk ...................... 40

INNEHOLDER: FISK, SOYA

Legg til chilimayo, wasabhimayo eller teriyakisaus for kr 15,-




THAIRETTER

Red Curry INNEHOLDER: SULFITT, Fisk J
Kylling, paprika, gulrot, champignon, koriander, lak, chili, kokosmelk og ris ..... 179

Paneng Curry INNEHOLDER: SKALLDYR, FISK S
Kylling, paprika, koriander, kokosmelk, gulrot, lok, kaffirimeblader og ris ........ 179
Ekstra scampi + 25,-

Vegan Red Curry INNEHOLDER: SULFITT
Paprika, kokosmelk, gulrot, champignon, koriander, lok, fersk chili og ris ....... 179

Pad Thai INNEHOLDER: EGG, PEANGTTER, SKALLDYR, SOYA, FISK /)
Scampi, koriander, kylling, bannespirer, risnudler, egg,
PEANGHEN, 18K 0G VAMIBK ........oeeeereeeeeeereeeseeeeeeese e ssseseeaees 179

Veggie Pad Thai INNEHOLDER: EGG, PEANGTTER, sovat
(Tofu blir frityrstekt i samme frityr som skalldyr)
Tofu, bannespirer, risnudler, koriander, egg, lok, peanatter og vérlek .............. 179

Fried Rice INNEHOLDER: EGG, SOYA
Stekt ris med kylling, egg, gulrot, granne banner, lok, vérlek og stekt lok ....... 169

Green Curry INNEHOLDER: SULFITT, FISK, SKALLDYR /)
Kyllingbryst, granne banner, kokosmelk, sukkererter, lok og grenn paprika ..... 179

HOVEDRETTER

Korean BBQ INNEHOLDER: SOYA, SULFITT, SESAM, HVETE
Svin i koreansk BBQsaus med fennikelfra, korianderfra og appelsinskall
SEIVeres MEd ris 0g KiMCAI ..........c.ovueverrereureissersersisesseiseeseesessessesesesessssssssnsns 239

Grillet Entrecote INNEHOLDER: SULFITT, sovA
Asiatisk peppersaus, asparges, koriander, granne banner,
SOPP, NVIIBKSCRIDS O MIS ..voeeveeeereierieriseeeeieesisis s sssisni s asssees 285

Ramen INNEHOLDER: EGG, SOYA, HVETE, FISK, SKALLDYR _J}
Med svinenakke, bennespirer, vdrlok, koriander, kimchi 0g €9 ...........cccvueun... 199

Spicy Miso Ramen INNEHOLDER: HVETE, SOYA, Fisk, SULFITT _j_3_/}
Svinenakke, vdrlgk, nudler, koriander, bambusskudd, nori 0g €4g .............couueeeeee.. 199

Beef Szechuan INNEHOLDER: HVETE, SESAM, SOYA, SULFITT _J_j_J)
Biffkjett, paprika, lek, gulrot i en spicysaus med szechuan pepper,
chili, hvitlek, ingefeer og sesam. Serveres med ris 239

DAGENS BENTOBOX

Dagens bentobox varierer i innhold, men inneholder alltid sushi eller
sashimi, en varm curry eller wok, ris og dip. Perfekt sammensatt lunsj!
Kun kr 189,- (Serveres mandag - lerdag frem til kl. 15.00)




