GIN & TONIC- 135
~ PINKGIN &TONIC - 135
~ PEACHSPRITZ- 129




MERCADOS BERGMTE

EL CHEF

Var kjokkensjef setter sammen
et utvalg tapasretter som
serveres i tre omganger.
Inneholder det beste fra sjog og

land- det perfekte tapasbordet!
0gséa tilgjengelig vegetar
A selection of today’s recommendations

kr 369 pr. pers
(Minimum 8 stk)

TABLA DE TAPAS

Tapasfjol med Gambas Pil Pil, spicy
kyllingvingeklubber, Serranoskinke,
Pimientos de Padrén og patatas bravas.
Tapas plate with spicy chicken drumsticks,
Gambas Pil Pil, Serrano ham, Pimientos de Padron
and patatas bravas.

SOYA, SULFITT, SKALLDYR, EGG, MELK

VIVA ESPANA 279
Jamon Serrano, Manchego, hvitlgksbakt
aubergine, spansk grillspyd, fritert
artisjokk, Pimientos de Padron, Gambas Pil
Pil og patatas bravas.

Jamon Serrano, Manchego, garlic baked

eggplant, spanish scewers, fried artichoke, Pimientos
de Padron, Gambas Pil Pil & patatas bravas.

SOYA, SULFITT, EGG, MELK, SKALLDYR, VALN@TTER

239

GRAN TABLA DE TAPAS 299
Tapasijgl med kyllingspyd, Serranoskinke,
Manchego, bacondadler, patatas bravas,
oliven og calamares.

Tapas plate with chicken skewers,

Serrano ham, Manchego, dates wrapped in bacon,
patatas bravas, olives & calamares.

HVETE, SULFITT, EGG, MELK, BLOTDYR

VEGGIE TAPAS

Falaffel med salsa verde, hvitlgksbakt
aubergine med tomatsaus og parmesan-
krem, Pimientos de Padrén, oliven,

fritert artisjokk og patatas bravas.

Falaffel with salsa verde, garlic baked eggplant, Pimien-
tos de Padron, olives, fried artichoke and patatas bravas.
INNEHOLDER MELK, SULFITT, HVETE

_79

MERCADOS BRODKURV

Pitabrgd, focaccia, muhammara,
hummus og aioli.

FORRETTER

HVITLOAKSBAKT AUBERGINE
Spicy tomatsaus og parmsan- cremeé.
Kan ogsa serveres vegansk

Garlic baked eggplant with spicy tomato sauce
and parmesan creme. Available vegan
INNEHOLDER MELK

SPICY KYLLINGKLUBBER 99
Toppet med krydrede kikerter og gresslgk
Spicy chicken drumsticks topped with

spicy chickpeas and chives

INNEHOLDER SOYA, SULFITT

GAMBAS PIL PIL

Scampi med chili og hvitlgk.
Scampi with chili and garlic.
INNEHOLDER SKALLDYR & HVETE

99

929

BACONDADLER

Dates wrapped in bacon

SPROSTEKT CALAMARES

Med £fyldig tomat- og parmesan saus
Calamares with a rich tomato and parmesan sauce
INNEHOLDER BL@TDYR, HVETE & MELK

BRODKURV

Focaccia, pitabrgd, muhammara, aioli og
hummus.

Focaccia, pita, muhammara, aioli o§ hummus.
INNEHOLDER HVETE, EGG, VALN@TTER, SESAM

WWW . MERCADO-KRS.NO

99

929

59

VENNLIGST INGEN ENDRINGER - RETTENE KOMMER SOM DE ER




 MIXGRILL ;

HOVEDRETTER

LAM TAGINE R e A 299
Medium stekt lammefilet servers med godt kry-
dret perlecouscous med harissa 0g grgnnsaker.
Medium lamb filet served with seasoned pearl couscous
with harissa/and vegetables, ||/« /a0 0
INNEHOLDER: SELLERL HVETE, SESAM (b ol

MERCADO BURGER |~ |

I e 229
Toppet med crispy serranoskinke, Manchego,

treffelmajo og salat. Serveres med fries.
‘Burger topped with crigpy‘séprano ham, truffle mayo,
manchego and lettuce. Served with'fkr_*vi‘esv ; oY

TR

vNNEHOLDER: EGG, HVE'_PE,'MELK (v g
KYLLINGSALAT ' 189
Frisk salat med biter av kylling, sprgstekt
artisjokk, tomat, agurk, surdeigkrutonger -
og estragondressing. . o

Fresh salad with chicken: crispy arti_ohoké, tornato,

cucumber, sourdough croutons and tarragon dressing; =

INNEHOLDER: SULFITT, HVETE, EGG, MELK ' - ;

: i el ‘ 289
Klassikker! Grillspyd med kylling, okse og
svin toppes med salsa verde. Serveres med
salat og patatas bravas ;
Skewer with chicken, pork and beef topped with salsa

verde. Served with salad and patatas bravas.
INNEHOLDER: MELK, SULFITT, EGG

GRILLET YTREFILET AV OKSE 279
Serveres med hvitlgksbakt aubergine med

tomatsaus og parmesancrem, Pimientos de
Padron, salsa verde og pommes frites =~~~
Grilled sirloin served with garlic baked eggplant with . -

tomato sauce and parmesan creme, Pimientosde Uiy

Padron, salsa verde and fries.
INNEHOLDER: MELK, SULFITT, SELLERI

CREMA CATALANA "
Den spanske versjonen av créme brulée,
smaksatt med sitrus og stjerneanis
Crema Catalana with sitrus and star anis

INNEHOLDER MELK & EGG

PASTEL DE NATA 89
Portugisisk bakverk fylt med vaniljekrem.
Serveres med vaniljeis. ,

Portuguese pastry filled with vanilla cream. Served with

vanilla ice cream.

INNEHOLDER HVETE, MANDEL, MELK & EGG

DESSERTER

89

MOULES FRITES

Dampede blaskjell med flgte og safran.
Serveres med fries

Steamed mussels with cream and saffron. Served with fries
INNEHOLDER: BLOTDYR, HVETE, MELK

PASTA NAPOLI

Linguini med blaskjell og scampi i
en kremet safransaus

Linguini'with mussels and scampi in a creamy
saffron sauce.

INNEHOLDER: BL@TDYR, HVETE, MELK, SKALLDYR

ZORBA THE GREEK
Mercados tvist pa gresk salat med

199

189

169

/ fritert Haloumi.
- Our take on greek salad with fried Haloumi.
& INNEHOLDER;: MELK, SULFITT

FALAFFEL BOWL
- -Salat, quinoa, agurk, semitgrket tomat og

189
syltet rgdlgk. Toppes med husets falaffel.

Salad, quinoa, cucumber, semi dried tomatoes and pickled
red onion. Topped with falaffel.
INNEHOLDER: SESAM, HVETE

MIDDELHAVET

Blaskjell, Gambas Pil Pil og sprgstekt
calamares med patatas bravas.
Mussels, Gambas Pil Pil and calamares served
with patatas bravas. '

INNEHOLDER; SKALLDYR, BLOTDYR, MELK, SULFITT, EGG

LEGG TIL BRODKURV
‘Focaccia, pitabrgd, muhammara, aioli

_19

+B9

‘0g hummus. ;
L oPocaccla, pita, muhammara, aioli and hummus.
o INNEHOLDER: HVETE, BGG, VALN@TTER, SESAM

M@RK SJOKOLADEGANACHE
SERVERES PA BROWNIEBUNN
Toppes med vaniljeis, karamellsaus
0g crumble

Dark chocolate ganache served on brownie.
Topped with vanilla ice cream and caramel sauce.
INNEHOLDER MELK, HVETE, MANDEL, EGG

89

VI HAR 0GSA TAKEAWAY!




CB 0,51

INNEHOLDER BYGG

CB Lite 0,51
INNEHOLDER GLUTENFRI BYGG
Sol 4,5%

INNEHOLDER BYGG

Tiger Beer 5,0%
INNEHOLDER BYGG
Heineken 4,6%
INNEHOLDER BYGG

Birra Moretti 4,6%
INNEHOLDER BYGG

Estrella Damm Daura 5,4%

GLUTENFRI

Nggne @ Blonde 4,5%
INNEHOLDER BYGG

Nggne @ Porter 7%
INNEHOLDER BYGG

Nggne @ Pale Ale 6%
INNEHOLDER BYGG

Brewdog Punk IPA 5,6%
INNEHOLDER BYGG
Weihenstephaner 5,4%
INNEHOLDER BYGG

Bulmers 4,5%

INNEHOLDER SULFITT

Bulmers Rosé 4,5%
INNEHOLDER SULFITT

Orchard Thieves 4,5%
INNEHOLDER SULFITT

Grevens Peerecider 4,7%
INNEHOLDER SULFITT

Hoopers Ginger Beer 4%
INNEHOLDER SULFITT

RED WINE

Sangiovese
Puglia, Italia

Borgogno Barbera d’Alba

Piemonte, Italia

109
109
96
109
96
96
106
109
120
112
119
139
132
134
134
96
129

102/135/485

Villa Cafaggio Chianti Classico

Toscana, Italia

Bouchard La Vignee Pinot Noir

Burgund, Frankrike

Corte Giara Valpolicella Ripasso
115/150/549

Tosalet Priorat Old Vines

Veneto, Italia

Priorat, Spania

Marques De Caseres Crianza

Rioja, Spania

Borgogno Barolo
Piemonte, Italia

BUBBLES

Giacondi Brut Prosecco

Veneto, Italia

565

595

595

580

520

899

102/ 485

Castellblanc Organic Brut

Cava, Spania,

J. Laurens No.'7? Cremant Rosé
Languedoc-Roussillon, Frankrike 560

510

SANGRIA

Sangria Espanol

Mugge med iskald spansk rgdvinssangria
INNEHOLDER SULFITT

Sangria Blanca,

Mugge med iskald spansk hvitvinssangria
INNEHOLDER SULFITT

Cava Sangria

Mugge med iskald spansk musserende sangria
INNEHOLDER SULFITT

NON-ALCOHOLIC

Clausthaler 0,331 58
INNEHOLDER BYGG

Nggne @ Stripped Craft 0,331 62
INNEHOLDER BYGG

Olden m/kullsyre 0,331 56
Orginal eller Sitron

Mineralvann 0,41 56
Coca-Cola, Coca-Cola Zero, Fanta, Sprite

San Pellegrino 0,751 116
Eplemost 0,331 56
Appelsinjuice 0,331 56
Aargang Askim 0,751 189
Summerred eller Eple og aronia

Ask Brygghus Ginger Beer 0,331 69
Balholm Eple/Bringebeer 0,331 65
Iste Fersken Galvanina 0,331 65

ROSE

Cotes de Gascogne Colombelle
Selection, Frankrike 102/135/485

WHITE WINE

Cotes de Gascogne Tradition
Gascogne, Frankrike 102/135/485

Von Buhl Riesling Trocken
Pfalz, Tyskland

Pieropan Soave Classico
Veneto, Italia

Marc Kreydenweiss
Kritt Pinot Blanc
Alsace, Frankrike

Domaine Louis Moreau Chablis
Burgund, Frankrike 125/165/595

Deusa Nai Albarino
Rias Baixas, Spania

495

570

51510)

Franc Millet Sancerre
Loire, Frankrike

CHAMPAGNE

Nicolas Feuillatte Reserve
Exclusive Brut

Champagne, Frankrike
Nicolas Feuillatte Palmes d’0Or
Champagne, Frankrike

Alle vare viner inneholder sulfitt

595

795

Reiele)

395

395

395
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